
СНАРЯЖЕНИЕ Тур: «Велотур по
Национальному парку
Мещера» 

Место: Россия и СНГ,
Центральная Россия 

Список личных вещей и снаряжения 

Паспорт

Заряженный сотовый телефон

Фонарик (удобнее налобный)

Очки, или солнечные или спортивные, спасают от солнца, пыли и насекомых

Удобную одежду и обувь по сезону. перчатки

Комплект теплых вещей (свитер, теплая куртка, шерстяные носки, шапочка)

Дождезащитную куртку и брюки

Средства личной гигиены (зубная паста, щетка, мыло, полотенце, туалетная бумага)

Вкладыш в спальный мешок или простыню

Необходимые индивидуальные лекарства

По желанию: фото-видео аппаратура, надувная подушка

8 (499) 110-40-13

info@pro-adventure.ru

https://pro-adventure.ru/
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