
СНАРЯЖЕНИЕ Тур: «Вокруг Исландии
10 дней, тупики» 

Место: Европа,
Исландия 

ОДЕЖДА И ОБУВЬ:

Мембранная куртка и/или плотный плащ (защита от дождя и ветра)

Треккинговые брюки (защита от дождя и ветра)

Высокие непромокаемые ботинки с жесткой подошвой - для хождения по камням и лаве

Термобелье (первый слой одежды): штаны + кофта

Флисовая кофта (второй слой одежды)

Термоноски (2-3 пары)

Флисовая шапка

Перчатки флисовые (при влаге с сильным ветром руки мерзнут)

Толстовка/кофта/свитер

Пуховик или теплая куртка

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ:

Средства личной гигиены

Купальный костюм, полотенце (для термальных источников)

Рюкзак маленький для радиальных выходов (20 л) - для перекуса, воды, дождевика

Термос и/или ланчбокс (если будете брать перекус с собой)

Шлёпанцы/кроксы (для термальных источников)

Головной убор (кепка, бандана, бафф)

Личная аптечка

Солнцезащитный крем

Солнцезащитные очки

8 (499) 110-40-13

info@pro-adventure.ru
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